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En la actualidad el auge de la accesibilidad a un sin fin de informacion mediante el uso
de dispositivos electronicos ha hecho que el mundo educativo se torne dinamico.

Lo anterior hace plantear la experiencia de implementar la metodologia del “Flipped
Classroom” en el Colegio Colsubsidio Chical4d en Bogota- Colombia en grados de
ensefianza basica y media secundaria desarrollando estrategias didacticas desde
finales del afio 2014.

La experiencia inicia con la implementacion de una web blog donde se relne la
informacion que el estudiante y padres de familia requieren conocer para los procesos
de aprendizaje; esta innovacion educativa ha hecho que el estudiante asuma su rol
como centro del proceso de aprendizaje, permite el detectar las fortalezas y
oportunidades de mejora en el desarrollo de competencias cientificas, digitales y
comunicativas; genera espacios de aprendizaje colaborativo, respeto a los puntos de
vista de sus semejantes, evidencia mejores resultados académicos ya que se tiene la
oportunidad como docente acompafar de forma mas cercana la construccion de los
conocimientos y se explore nuevas estrategias didacticas que conlleven al éxito escolar
y como docente ha sido un nuevo reto explorando estrategias para el desarrollo de un
aprendizaje significativo.

Palabras claves. Flipperclassroom, practica pedagoégica, aprendizaje significativo, web,
Ciencias Naturales

Abstract.

Today the rise of accessibility to a myriad of information through the use of electronic
devices has made the educational world becomemore dynamic.

This presents the opportunity of implementing the "FlippedClassroom” methodology at
the Colsubsidio College,Chicald, in Bogota Colombia. Opportunities have existed within
basic education and secondary media to develop related teaching strategies since 2015.
The experience begins with the implementation of a web blog, where students access
information and parents can also have access to the learning processes. This
educational innovation has helped the students to assume their role at the center of the
learning process, allowing detection of strengths, and opportunities for improvement in
the development of scientific, digital and communication skills. This generates
opportunities for collaborative learning, respect of the views of their peers, and better
evidence of academic results, since they have the opportunity to work with the teacher
more closely. New teaching strategies and the construction of knowledge that leads to
success at school can then be explored.

Early feedback has presented difficulties. The most important have been the lack of
adequate study habits and lack of student self-discipline to observe and analyze the
materials before class. Students” lack of effort to optimize their time in the classroom has
also been an issue. Today, and as time progresses, students need to take more
responsibility for their learning, and teachers need to explore new engaging strategies
for the development of meaningful learning.
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Introduccion.

En los Ultimos afios, la influencia de los cambios sociales y la globalizacion en el acceso
de la informacion ha logrado que la educacion genere nuevos cambios y retos en los
modelos pedagdgicos con la finalidad de lograr procesos de aprendizaje significativos.

Actualmente, los estudiantes tienen mas acceso a la informacién, por ello su divulgacion
se hace més facil y la transformacion de la forma de impartir contenidos, incorporando
las TICs tanto en el aula como fuera de ella. Al articular las nuevas tecnologias de la
informacion en el campo educativo hace que surjan nuevas metodologias que permiten
al docente aportar material conceptual para que el estudiante acceda a ellas en
cualquier momento que lo requiera y mas que el uso continuo de los dispositivos moviles
hace que la informacién llegue de forma oportuna.

Cuando el estudiante se motiva a ser protagonista de su proceso de aprendizaje no
tienen que estar limitados a solo recibir informacion sino que debe prepararse para
enfrentarse a situaciones de la cotidianidad que le permitan aplicar lo adquirido en la
escuela, por ello la ensefianza tradicional toma un vuelco grande y las clases deben
tornarse dindmicas para que el estudiante logre lo propuesto y desarrollen habilidades
propias de las Ciencias Naturales, habilidades Digitales y habilidades denominadas
Blandas como es la ética, la responsabilidad, la comunicacién, enfrentarse a la
multiculturalidad, interpretar informacion, capacidad de adaptarse al trabajo en equipo y
sus variaciones; y este reto es grande para el docente e implica que a medida que
avanza las nuevas tendencias tecnologias y de informacion debe adaptarse a los
cambios y orientar a sus estudiantes a afrontar estos nuevos desafios.

Por lo anterior luego de varios afos de lograr incorporar las TICs en el proceso de
ensefianza- aprendizaje de las Ciencias Naturales en el Colegio Colsubsidio Chicala, se
presenta un reto de introducir la metodologia de “Flipped Classroom” para explorar las
ventajas, desventajas para potenciar el aprendizaje significativo de los estudiantes que
oriento.

Propdsito de la experiencia.

El desarrollo de la experiencia busca implementar y profundizar en “Flipped Classroom”
(F.C.) o clase invertida como estrategia en el proceso de aprendizaje en Biologia con
estudiantes de Educacién Secundaria Basica y Media.

Referente Tebrico.

El modelo de “Flipped Classroom” surge en el Instituto Woodland Park, en Estados
Unidos por los profesores Jonathan Bergmann y Aaron Sams quienes desde 2004 se
dieron cuenta que tenian objetivos comunes sobre la educacion y desarrollaron una
estrecha amistad.

Al transcurrir el tiempo notaron que sus estudiantes se perdian de determinadas
lecciones por sus tiempos de desplazamientos al Instituto, por sus labores extraclase
como los deportes o por encontrarse enfermos; estas situaciones hacian que tomaran
mas tiempo en clase para volver a explicar a aquellos estudiantes que no habian
asistido.



Luego en 2007 Aaron ensefié a Jonathan una revista de tecnologia que presentaba
software que les permitia elaborar presentaciones en PowerPoint con registro de voz y
notas, luego convertirlo en una grabacion de facil divulgacion. Este recurso los llevo a
discutir del potencial que podria llegar a tener este recurso y lo presentaron a sus
estudiantes teniendo gran aceptacion ya que el impacto era sorprendente; este recurso
no solo les serviria con el tiempo para los estudiantes que no podian asistir sino también
como estrategia para que los asistentes pudieran repetir las lecciones una y otra vez
para lograr mejor comprension de lo que se ensefiaba en el aula. En aquellos tiempos
YouTube iniciaba la era de la novedad y este medio fue tomando fuerza esta forma de
divulgacion y la gente con el tiempo se fue olvidando de los efectos secundarios de los
<<videos publicos>>en ese momento tomo mayor relevancia lo positivo de esta
estrategia.

Al inicio este modelo fue llamado por sus autores “Pre-Vodcasting Modelo”; sin embargo,
se dieron cuenta que este nombre no tenia gran recordacion e impacto en el
profesorado. Con el tiempo lo llamaron “Reverse Instruction” y este duro bastante tiempo
hasta otofio del 2010, Karl Fink escribié un blog llamandolo <<Flipped Classroom>>y
hasta la fecha permanece y es de bastante recordacion en el medio educativo.

Tras transformar su practica docente el modelo como en la actualidad se denomina
“Flipped Classroom”, Jonathan Bergmann recibié en el 2002 el Premio Presidencial a
la Excelencia en la Enseflanza de la Mateméticas y Ensefianza de las Ciencias y
nombrado semifinalista para Colorado Maestros del afio 2010, mientras Aaron Sams
recibié el mismo galardén en el marco el novedoso F.C. en el 2009.

En la actualidad este modelo ha tomado mucha fuerza a nivel mundial y muchos
docentes han comenzado a invertir sus clases en diversas areas del conocimiento.

Este modelo pedagogico busca la transferencia del trabajo de determinados procesos
de aprendizaje “fuera del aula” y emplear el tiempo de clase a facilitar y potencializar
procesos e adquisicion y practica de conocimientos en el aula.

Desarrollo de la experiencia.

A finales del 2014 luego de varias reflexiones del quehacer pedagdgico entorno a los
resultados que se habian obtenido con la experiencia de “A la Luz e la Biologia
(Daylightbiology) Incorporacion de TIC como estrategia de apoyo en la enseflanza de
Ciencias Naturales” se detectd que los estudiantes les interesa el aprendizaje mediante
medios novedosos como son las TICs y los dispositivos mdviles que tienen gran auge
se transforman en una herramienta para el aprendizaje, pero alun se continuaba
obteniendo desempefios bajo en el momento de las actividades extraescolares que se
les asignaba ya fuese por su olvido en su elaboracion por atender otras labores o por
no seguir adecuadamente las instrucciones que se les brindaba por lo anterior surge la
pregunta: ¢ Qué estrategia implementar para lograr mejores resultados en la asignatura
de Biologia luego de conseguir captar el interés de aprendizaje por parte de los
estudiantes?

Reflexionando la pregunta planteada se realiza una exploracién por la web de los
diversos modelos que se implementan en algunas escuelas a nivel mundial y se
comienza a ir hilando las experiencias y propuestas entorno a Flipped Classroom (F.C.)
0 conocida como clase invertida y se observa que puede ser adaptable a las
necesidades de los estudiantes de los diversos grados de la Béasica y Media de la
Secundaria de la institucion.



Culminada la exploracion del modelo que se considera podria ser viable para lograr
responder a las necesidades actuales de los estudiantes se plantea adaptarla al
desarrollo de las clases continuando con la articulacion de las TICs como apoyo de la
ensefanza de la asignatura y se plantea:

4 Explorar el funcionamiento de la metodologia de F.C. y adaptarla a las clases de
Biologia desde los grados Octavo a Undécimo.

4+ Desarrollar una experiencia de acercamiento al modelo de Flipped Classroom y
de trabajo colaborativo.

4 Consolidar el uso de las TICs en el proceso de ensefianza- aprendizaje de la
Biologia.

4 Continuar con la articulacién de los padres de familia ejerciendo un rol activo en
el desarrollo de procesos de aprendizaje de sus hijos entorno a la Biologia o
Ciencias Naturales.

4+ Fortalecer el desarrollo de competencias cientificas y digitales mediante la
implementacién de herramientas tecnoldgicas que les permite acercarse al
mundo de la informacion global.

La experiencia se ha desarrollado con 15 grupos de 32 a 40 estudiantes cada grupo,
por ello se estructura el modelo de acuerdo a los grados de escolaridad y tiempo de
interaccion en clase presencial de la mano con la incorporacion de TICs, se cuenta con
muy buena infraestructura tecnolégica como es una aula mévil con 55 IPad y con cuatro
aulas especializadas de 35 computadores promedio al igual que los estudiantes
cuentan en su mayoria con buen acceso al Internet desde sus hogares; la dificultad en
la institucion es la conexion de al menos 40 iPad y mantenerlas en funcionamiento
continuo durante un periodo de 90 minutos continuos.

Las primeras semanas de clases del afio lectivo se vive con los estudiantes como se
plantea la estrategia de trabajo, la importancia de su papel como miembro activo en su
proceso de aprendizaje, de igual forma mediante el correo institucional con que se
cuenta tanto para estudiantes y padres de familia se envia semanalmente la actividades
a desarrollar y lo que se requiere semana tras semana. Posteriormente que los
estudiantes se han familiarizado con el modelo en clase se inicia en firme planteando
videos cortos que se encuentran en la web para explicaciéon de los conceptos que se
plantean desarrollar, estos recursos audiovisuales se alojan en el blog Daylightbiology.

Figura. 1. Presentacion de la web blog.
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Este recurso se estructura por grados de ensefianza y cada uno incluye paginas por
unidad que a su vez contiene los objetivos 0 metas, actividad inicial o diagnostica,
material de apoyo, actividades de retroalimentacion, experimentemos (guias de


http://www.daylightbiology.blogspot.com/

laboratorio o laboratorios virtuales), evaluaciones, autoevaluacion, coevaluacion, foros
y recursos adicionales. Cada una de las paginas o secciones se encuentran nutridas por
recursos de la web ya elaborada de acceso libre o disefiada por la docente de acuerdo
a las necesidades de cada grado de ensefianza, se articula en los diversos momentos
del aula y es un recurso de apoyo en lugares fuera de la institucion.

Durante la experiencia se han articulado herramientas de TICs como rubrica de
evaluacion en la presentacion de objetivos 0 metas y para establecer parametros de
evaluacion en los diversos momentos de aprendizaje, para el aprendizaje de conceptos
se emplean prezi, Power point, textos, animaciones, caricaturas, carteleras virtuales,
simuladores experimentales, mini calameos, podcast y tutoriales que en su mayoria se
encuentran en YouTube; en momentos de elaboracion de evidencias o actividades
formularios en Google Drive, OneDrive, ThatQuiz, crucigramas, anagramas, historietas,
lineas del tiempo, organizadores mentales, elaboracién de escritos como ensayos,
presentaciones en linea, entre otros recursos que con el tiempo se han ido explorando
con los estudiantes.

Figura 2. Ejemplo de rubrica.
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Al familiarizarse el estudiante y lo padres de familia con las estrategias que se proponen
para lograr las metas de aprendizaje, se solicita a los estudiantes que observen previo
a clase los recursos audiovisuales que se proponen para tal fin y se involucran a los
padres de familia en el acompafiamiento de esta etapa que se caracteriza que son
recursos cortos, de lenguaje comprensible de acuerdo al grado de escolaridad y sin
perder la rigurosidad de los términos propios de las Ciencias Naturales.

Posteriormente se realiza en clase la retroalimentacion de los recursos propuestos y
donde como docente se orienta para que la conceptualizacion sea exitosa; luego de
interactuar con los estudiantes resolviendo inquietudes se realiza la etapa de
preparacion de elaboracion de evidencias y de igual forma que como sucede en el
momento de la conceptualizacion se presenta tutoriales y criterios claros para que en
esta etapa activa se logren resultados satisfactorios.

Al iniciar en clase la etapa de elaboracion de evidencias se dan las instrucciones clara,
concretas enfatizando el producto que deben lograr sea elaboracién de organizadores
mentales, elaboracion de modelos, cuadros comparativos, diagramas de Veen,
historietas, lineas de tiempo, carteleras, creacion de textos, presentaciones explicativas,
analisis de casos o estudio de casos en contextos actuales, participacion de foros,
evaluaciones, ejecucién de practicas experimentales; entre otros.
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En cada sesién se establecen metas a lograr de acuerdo a la disposicion de tiempo de
clase, luego que se retoman las instrucciones los estudiantes inician su proceso de
elaboracion de la evidencia propuesta y como docente se mantiene al pendiente de las
retroalimentaciones que requiera el estudiante de forma puntual o si se observa que la
necesidad es de varios se replica la informacion de forma general al grupo; cada
evidencia puede tomar una semana que constituyen tres clases de 45 minutos cada una
de acuerdo a los avances de cada grupo; antes de culminar cada sesion como docente
se orienta a los estudiantes para que de forma espontanea expresen que estrategias
gue implementaron le fueron exitosas para llegar a la meta propuesta o si por el contrario
no lo logra que considera debe mejorar para la préxima sesioén.

A medida que avanzan las clases cada estudiante tiene la oportunidad de mejorar las
estrategias para lograr resultados exitosos y se parte de la reflexién de la importancia
de centrar la atencion al momento de adquirir los conocimientos propuestos y para
seguir instrucciones dadas para cada evidencia.

Figura 3. Momentos de elaboracion de evidencias. Trabajo individual y posteriormente
colaborativo.
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Luego de que cada estudiante realiza su evidencia se sigue con el trabajo en grupo
donde cada integrante comparte sus resultados y con orientacion de la docente
socializan como lo lograron, autoevallan sus estrategias, las comparten y se realiza
conclusiones de lo aprendido. Si lo propuesto no genera aprendizaje significativo para
el estudiante o no logra el objetivo propuesto se acuerda entre estudiantes y docente la
estrategia a ejecutar y se comunica al padre de familia para que participe de la nueva
estrategia en el acompafiamiento conceptual del estudiante.

De igual forma este modelo permite que se realice trabajo colaborativo en diversos
momentos de la ensefianza aprendizaje donde por equipos de trabajo elaboran
evidencias que les permite vivenciar estrategias grupales que les lleve no solo al



aprendizaje disciplinar sino también al desarrollo como parte de habilidades blandas que
hoy por hoy son muy importantes en el desarrollo integral de los estudiantes; en el
momento de la socializacién y retroalimentacion de los resultados o productos obtenidos
cada grupo intercambia integrantes de los grupos para que la socializacion sea mas
efectiva y poder asi conocer como son las destrezas que como equipo desarrollaron.

Consideraciones Finales.

La experiencia “Dandole la vuelta a nuestra clase de Ciencias Naturales” implementando
el modelo de “Flipped Classroom” he comprobado resultados positivos por parte de los
estudiantes y aceptacion tanto de ellos como de los padres de familia que se han
acercado a jugar un rol importante en especial de acompafamiento de sus hijos,
logrando comprender cada dia que la web puede llegar hacer un potencial de
aprendizaje significativo, si se realiza de forma cronolégica y I6gica para el desarrollo de
procesos cognitivos de los estudiantes.

Con este modelo como docente se evidencia que el crear espacios de aprendizaje
compartido hace que el estudiante sea un protagonista de la construccion de sus
conocimientos, evalué y formule acciones de mejoramiento continuo al detectar los
errores que ha cometido.

En forma particular como docente ha generado a plantear nuevos retos y riegos no solo
para los estudiantes sino considero que para una comunidad académica ya que puede
llevar a desconfiar en diversas instancias institucionales que los resultados que se
obtienen sean reales, genera que como docente este explorando nuevos recursos que
le permitan al estudiante generar nuevas formas de aprendizaje combinando en algo las
formas de actividades tradicionales que se hacian en casa y ahora en clase con la
articulacién de TICs que exige la globalizacion.

En cuanto a los padres las reacciones son encontradas algunos que aun consideran el
modelo tradicional como el mas efectivo pueden considerar que con este modelo puede
legar a dejarse vacios curriculares, para otros padres este modelo les ha generado
facilidades en el acompafiamiento ya que no es para elaboracién de “tareas” o
“actividades” que muchas veces para ellos son complejas por diversas circunstancias
ya sea por su tiempo de trabajo, especialidad en que ejecutan, afinidad con la asignatura
0 porgue no por su grado de escolaridad que han alcanzado, sino su acompafiamiento
se transforma para también ellos incluso aprender nuevos conocimientos o recordarlos.

Como docente ha sido un reto muy enriquecedor que al inicio con el temor de no lograr
el curriculo propuesto por la institucion por considerar que el FlipperClassroom
implicaria demasiado tiempo para lograr lo propuesto cada trimestre he visto con
asombro que por el contario es un modelo que genera optimizacion de tiempo ya que
se logra que el estudiante construya su conocimiento y los evidencie en actividades que
ya no requieren de reprocesos de nuevas elaboraciones hasta que alcanzaran de
manera correcta lo proyectado, como sucedia en afios anteriores que buscaba que las
actividades fueran de primera instancia “perfectas” desconociendo que de por medio
hay factores que permitieran al estudiante no lograrlo y generaba que tuviera que
plantear planes de mejoramiento continuo; hoy por hoy con este modelo se garantiza
gue la mayoria de estudiantes aprenden de forma significativa interactuando con sus
pares y docente en el proceso de construccion de conocimientos.

Aunque de forma extrinseca, para que este modelo tenga éxito en el aula el docente es
el actor que mas trabajo requiere elaborar ya que como dice Raul Santiago (2014) “es
una labor lenta, pero a la vez ilusionante y motivante, y en poco tiempo ya aparecen los
resultados: clases mas amenas, mas patrticipativas, donde el tiempo se aprovecha para
lo fundamental”



Para los estudiantes ha sido muy interesante y motivante el darse cuenta y vivenciar su
rol en el proceso de aprendizaje, el interactuar hoy dia en trabajo de equipo viviéndolo
en las clases ha sido un poco dificil para ellos ya que son conscientes que el mundo del
chat les ha absorbido habilidades sociales y comunicativas que les lleva a desarrollar
tolerancia y empatia con sus compafieros en el campo académico.
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